Markmid og verkefni Breidabliks & nyrri 61d

A fyrra helmingi tiunda aratugar tuttugustu aldar var unnin stefnumaétun fyrir
Breidablik, auk markmidssetningar i framhaldi af henni. Segja ma ad markmid
félagsins hafi stadist timans ténn og ad afram sé unnt ad byggja starf
félagsins & peim. Vardandi leidir og fyrirliggjandi verkefni, pa hefur mérgum
peirra verid skilad i 6rugga hofn og énnur verkefni komid i stadinn. bvi hefur
adalstjorn Breidabliks i samvinnu vid deildarstjérnir radist i endurskodun pess
hluta mead tilliti til nyrra adstaedna a nyrri 6ld.

Tilgangur

Tilgangur Breidabliks er ad veita Képavogsbium & 6llum aldri pjénustu og
aostoou til ipréttaidkunar og tdmstundastarfs. Sérstok ahersla er 16go a
iprétta- og uppeldisstarf med bérnum og unglingum til ad studla ad heilbrigdu

liferni og félagsproska.

Framtidarsyn

pad er framtidarsyn stjérnenda Breidabliks ad félagio standi traustum fétum
hvad snertir fidlda félagsmanna, arangur i keppnisipréttum, adstéou til sefinga
og keppni, fjarhagslega stédu og annad pad sem leggur grunn ad
umfangsmiklu og gifturiku starfi.

Breidablik starfi pannig a fullbyggou félagssveedi sem anni eftirspurn eftir
adstodu til fidlbreyttrar ipréttaidkunar og Utiveru, unglingastarf sé 6flugt,
arangur meistaraflokka i fremstu r6d, reglubundin skraning soégulegra
verdmeeta innbyggd i dagleg stjornunarstorf og félagid i svidsljosinu, sem
hvort tveggja i senn steersta iprottafélag Kopavogs og eitt sterkasta
ipréttafélag landsins. Breidablik sé félag allra aldurshépa, skemmtilegt,
menningarlegt og gefandi fyrir félagsmenn, med virkt stjérnkerfi sem
misbydur ekki vinnuskyldu sjalfbodalioa i stjérnunarstérfum heldur veitir peim
eins og 68rum Breidabliksménnum anaegju af starfi sinu innan félagsins.

bad er framtidarsyn stjornenda Breidabliks ad félagio hafi gleesta og
aferdarfallega imynd og ad saga pess sé hverju sinni saga sameiginlegra
sigra i leik og starfi peirra félagsmanna sem fylkja sér saman undir merkjum
Breidabliks.

Markmio

#1. bjonustusveedi

Pad er markmid Breidabliks ad starfa ad iprotta-, tdmstunda- og félagsmalum
i Képavogi & pann hatt ad sem flestir baejarblda geti med einhverjum heetti
notid géds af.

#2. bjonusta

Pad er markmid Breidabliks ad veita félagsménnum sinum og baejarbdum
fyrsta flokks pjonustu & svidi iprétta og Utiveru. | peim efnum verdi fidlbreytni
hofo ad leidarljosi, jafnt i keppnis- sem almenningsipréttum. bad er jafnframt
markmid Breidabliks ad innan vébanda félagsins riki andramsloft vidteekrar
sambheldni og leikgledi pannig ad félagsmenn njéti pess ad vera saman,
starfa saman, sefa saman og keppa undir merkjum félagsins. Breidablik mun
beita sér fyrir pvi ad innan pess geti bérn og unglingar starfad 6had efnahag.



#3. Adstada.

Pad er markmid Breidabliks ad tryggja sem flestum adstodu til hollrar
hreyfingar eda eefinga og keppni & vegum félagsins. Félagssveedid sé pvi
jafnt opio félagsmodnnum til afinga og keppni, sem Kdpavogsbium til
almennrar ipréttaidkunar og Utiveru. Félagid mun kappkosta ad meeta
eftirspurn i pessum efnum eins og frekast er unnt.

#4. Geedi.

Pad er markmid Breidabliks ad sinna hverju pvi verkefni sem félagio tekst &
hendur af vandvirkni og ad su pjénusta sem félagsmenn eda adrir greida fyrir
standist krofur um geedi og samkeppnishaefni. bad er jafnframt markmid
Breidabliks ad n& i hverri keppni eins gédum arangri og frekast er unnt, ad
Breidabliksmenn séu félaginu og Képavogi til séma i leik og starfi og ad
Breidablik hasli sér voll sem leidandi félag a sinu svidi.

#5. Kynningarstarf.

bad er markmid Breidabliks ad standa pannig ad kynningarmalum sinum i
Kopavogi ad patttaka i starfi félagsins sé sem vidtaekust og studningur vio
daglegan rekstur pess sem 6flugastur. Hvers kyns Utgafustarf, samkomur eda
annad sem gert er i nafni félagsins til kynningar eda fjaroflunar skal vera med
peim heetti ad Breidabliki sé sémi af.

#6. Fjarmal.

bad er markmid Breidabliks ad rekstur félagsins byggi & traustum
fijarhagslegum grunni svo stédugt megi baeta pa pjonustu og adstédu sem
félagio leetur i té.

#7. Stjérnun.

Ppad er markmid Breidabliks ad halda stjérnkerfi sinu virku og bodleidum pess
stuttum. Auk pess sem stjornun félagsins midast vid skilvirkni i innri starfsemi
er pad stefna Breidabliks ad eiga gott samstarf vid baejarbla, baejaryfirvéld,
fyrirtaeki og félagasamtok i Képavogi. Félagio mun einnig leitast vid ad vera
virkur patttakandi i stérfum lands- og sérsambanda iprétta- og
ungmennafélaga um land allt.

Leidir og verkefni

| pessum kafla er gerd grein fyrir peim leidum sem félagar i Breidabliki eru
sammala um ad fara til ad nalgast pau markmid sem sett hafa verid fram hér
ad framan. Hér er einnig getid peirra verkefna sem nu eru fyrirsjaanleg og
tengjast peim leidum sem farnar verda. Leidir og verkefni eru flokkud eftir
markmidum. Til adgreiningar fr4 leidunum eru verkefnin feitletrud.

1. Pjonustusveedi

Breidablik er ipréttafélag Képavogsbua og leitast vid ad gefa Képavogsbdum,
ungum sem 6ldnum, teekifeeri til iprottaidkunar vid fyrsta flokks skilyroi.
Breidablik leggur &herslu a pjonustu vio Képavogsbua hvar sem peir eru
busettir, en bydur adra iprétta- og Utivistarmenn neer og fjeer velkomna til leiks
og starfa.

Rekstur eigin mannvirkja




Breidablik hafi starfsemi i tengslum vid og i eigin mannvirkjum i Blafjéllum og
Képavogsdal.

Starfsemin vida

Auk starfseminnar i Blafjéllum og i Képavogsdal verdi baejarbdum
bodin pjénusta i sundlaugum og 68rum ipréttamannvirkjum i Képavogi.
Sérstok ahersla verdi 16gd a tengingu vid pau iprottamannvirki sem eru
ao risa i nyjum hverfum baejarins.

2. bjonusta - félagsstarf

Fjolbreytt iprottastarfsemi

Innan Breidabliks verdi 16go ahersla a fjdlbreytta ipréttastarfsemi fyrir alla
aldurshopa af badum kynjum.

Breidablik litur & hlutverk sitt sem pripaett:

Uppeldishlutverk og ungmennastarf:

Breidablik vill gefa bérnum og unglingum i Képavogi kost & ipréttauppeldi i
haesta geedaflokki vid fyrsta flokks adsteedur. Breidablik leggur mikla aherslu
a aod rada til starfa heefa pjalfara og leidbeinendur sem eru vel ad sér um pad
viokveema ferli sem ipréttauppeldi barna og unglinga er. L6gé verdur ahersla
a ad veita 6llum bérnum og unglingum sem til félagsins leita pjéonustu vid
peirra haefi og ad tryggja pad ad mismunandi likamlegt atgervi valdi ekki
mismunun pegar kemur ad pjénustu og virdingu peirri sem allir félagsmenn
eiga heimtingu & ad nj6ta af halfu félagsins og pjélfara.

i pessu skyni mun Breidablik bj6da pjalfurum, stjérnendum deilda og
starfsfolki upp a arleg namskeid par sem kynntir eru peir stjérnsyslu-
og samskiptaheettir sem eetlast er til ad adilar & vegum félagsins tileinki
sér. Hugsanlegt er ad vinna megi pessi namskeid i samvinnu vid iSI,
UMFI eda 6nnur ipréttafélég og iprottasambénd. (Sja nanar i kaflanum
um gaedamal og i geedahandbdk félagsins.)

Breidablik mun beita sér fyrir pvi ad bérn og unglingar geti starfad innan
félagsins 6had efnahag foreldra eda forradamanna. Leitad verdi eftir
samstarfi vio baejaryfirvéld til ad na pessu markmioi.

Starfraektur verdi, hér eftir sem hingad til, iprdttaskoli allt arid fyrir
yngstu aldurshdépana i samvinnu allra deilda og skal 16g6 a pad sérstok
ahersla ad samstarf deilda verdi aukio med pad fyrir augum ad tryggja
aod boérn innan félagsins fai sem vidteekasta reynslu af 6likum
ipréttagreinum og néi sem fjolbreyttustum hreyfiproska.

Breidablik fylgir stefnu IS i ad etja ekki bérnum Gt i keppni fyrr en pau hafa
aldur og proska til ad standa frammi fyrir peim askorunum sem i keppni felst.

iprottaidkun almennings:

i stefnumotun félagsins segir: ,pad er markmid Breidabliks ad veita
félagsmonnum sinum og beejarblGum fyrsta flokks pjénustu a svidi iprétta og
ativeru. | peim efnum verdi fidlbreytni hofd ad leidarljosi, jafnt i keppnis- sem
almenningsipréttum.”

i markmidssetningu félagsins fra 1993 stendur: ,Sérstok deild ,iprottir fyrir
alla“ verdi starfraekt i nanum tengslum vid frjdlsiprétta-, skida- og sunddeild.”

Afar mikilvaegt er ad tryggja greidan adgang almenings i Kopavogi ad
pjonustu, mannvirkjum og pekkingu sem Breidablik hefur yfir ad rada. | pvi
skyni og til ad framfylgja markmidssetningu og fyrri stefnumotun veradi




starfreekt Almenningsipréttadeild, sem hafi ofangreint ad markmidi og
starfar i nanu samradi vid adrar deildir félagsins. Leitast verdi vid ad
henni verdi komid a fot ekki sidar en vorid 2002.

Keppnis- og afreksiprottir:

A afmérkudum svidum ipréttaidkunar getlar Breidablik ad halda Gti meistara-
og keppnisflokkum og afreksfélki sem stefnir ad glaestum sigrum i viokomandi
ipréttagreinum. Breidablik gerir miklar krofur til peirra einstaklinga sem keppa
undir merkjum félagsins og ad sama skapi heitir félagid pvi ad veita
keppendum pjonustu, adstodu, adbinad og pjalfun eins og best gerist &
Islandi.

Framkvaemd og rekstur keppnisgreina skal vera i héndum stjérna og
meistaraflokksrada einstakra deilda, en eftirlit med pvi ad skyldum félagsins
vid keppendur sé sinnt skal vera & hondum adalstjérnar Breidabliks, sem
jafnframt fer med eftirlit med fjarhag einstakra deilda.

Starfreektar verdi eftirtaldar deildir med aefingu og keppni i huga:

- Frialsipréttadeild

- Handknattleiksdeild
- Karatedeild

- Knattspyrnudeild

- Korfuknattleiksdeild
- Skidadeild

- Sunddeild

Stoddeildir

Efla skal enn frekar starfsemi stoddeilda félagsins til ad treysta vidtaeka
samheldni og ansegjulegt samstarf.

Verksvio stoddeilda verdi skilgreint eftir pvi sem &staeda er til og vakin
athygli 4 starfsemi peirra.

Oflugt félagslif

Adalstjérn félagsins skal studla ad beettri imynd félagsins med ymsum
samkomum hja félaginu og bj6da sérstaklega baejarfulltrGum, starfsménnum
baejarins, skélamoénnum og ipréttakennurum.

Stefnt skal ad pvi ad halda BLIKADAG einu sinni & ari ad vori &
félagssveedi Breidabliks og verdi hann i umsjén adalstjornar i samvinnu
vid einhverja deildina, breytilegt fra ari til ars.

Arshétid og aramotabrenna verdi fastir lidir i starfi félagsins.
Stefnt skal ad pvi ad halda arshatid & laugardegi sem naest afmeeli
félagsins 12. februar.

Félagid haldi aramdétabrennu i samvinnu vid Hjalparsveit skata og
Képavogshee.

Aukinn félagsproski

Ahersla & unglingastarf

Unglingsarin eru vidkveemur timi i lifi sérhvers einstaklings og synt er ad a
peim arum hverfa margir fra ipréttaidokun. Breidablik vill leggja sérstaka
aherslu & ad standa pétt vid bakid a félégum sinum a pessum métunartima
og tryggja ad sem allra flestir unglingar haldist vid iprottaidkun. Félagid kynni
sér sérstaklega asteedur pessa brottfalls og finni leidir til ad draga ur
pvi. Heilbrigd sél i hraustum likama.




Eldri félagsmenn

Breidablik leggur mikla aherslu 4 ad fa inn i félagio ,eldri* félagsmenn,
sem af ymsum asteedum hafa ordid vidskila vio félagid og skal pad vera
eitt af sérstokum verkefnum Almenningsiproéttadeildar.

Jafnrétti

Sérstok ahersla verdi 16go a ad fa idkendur af badum kynjum til patttoku i
ipréttum og félagsstarfi. | pvi skyni setji félagid sér markmid i
jafnréttismalum med sérstakri jafnréttisstefnu sem métud skal og
sampykkt & adalfundi félagsins.

3. Adstada

Adstada til iprottaidkunar er dvida betri & islandi en & félagssvaedi Breidabliks
i Képavogsdal og i Blafjollum. b6 parf ad geeta sérstaklega ad pvi ad
ipréttamannvirki i Képavogi standist stadla sem gilda i alpjédlegri
keppni.

Pau mannvirki sem reist hafa verid fyrir tilstudlan baejaryfirvalda i Képavogi
eiga ad nytast sem flestum Képavogsbium og litur Breidablik a pad sem sitt
hlutverk ad bj6da beaejarblum pjénustu sina svo ad til heilla horfi fyrir pa alla.

Breidablik leggur metnad sinn i ad standa pannig ad rekstri peirra mannvirkja
sem félaginu er treyst fyrir af baejarfélaginu ad Breidabliki sé somi af.
Daglegum rekstri skal sinnt af fagmennsku og umgengni skal vera til
fyrirmyndar.

Til ad svo megi verda er ekki ndg ad treysta a launad starfsfolk, heldur verda
félagsmenn ad leggja sitt af mérkum. bvi skal a.m.k. einu sinni & ari verda
hreinsunardagur Breidabliks i Képavogsdal og & svaedinu vio
skidaskala Képavogsbua i Blafjéllum og enn fremur grédursetning par
sem vid a i samradi vid baejaryfirvold.

4. Gaeoi

Radning starfsfélks.

Til ad beeta og styrkja adstodu starfsfélks, pjalfara og adstodarmanna peirra
og gera til peirra kréfur i samraemi vid pa aldurshopa sem verid er ad pjdfa

Pad er stefna Breidabliks ad vera med menntada pjalfara, iprottakennara i
Ollum flokkum og deildum. (Grunnnamskeid ISI).

Gerdir verdi stadladir samningar vid alla sem starfa fyrir félagidé og komi
pbar fram til hvers er eetlast af peim vardandi starfid hverju sinni og hvert
markmid hverrar deildar félagsins er.

Starfsfélk fai naudsynlega pjalfun til ad geta sinnt starfi sinu sem best.

Doémarar

Breidablik leggi sig fram um ad hafa avallt i sinum rédum og Ur 6llum deildum
vel menntada og pjalfada domara.

Stjornir deilda leitist vid ad fa pa leikmenn sem eru ad heetta keppni og
adra dlitlega félaga til ad sinna démarastorfum.

Komid verdi & samstarfi vid domara einstakra deilda og haldin
démaranamskeid.

Adstada ahorfenda og fréttamanna.




Leitast skal vid ad veita ahorfendum sem besta adstodu til ad fylgjast med
Breidabliki i keppni. Leggja skal aherslu & gott samstarf vid fjdlmidla, medal
annars med pvi ad Gtbla géda adstédu fyrir fréttamenn og vanda til pjénustu
vid pa.

Vid gerd mannvirkja skal hugad ad gédri ahorfenda- og
hreinleetisadstddu og vandadri vinnuadstodu fyrir fréttamenn, pannig
ao peir geti sinnt starfi sinu a fullnaegjandi hatt.

Fyrir leiki og adrar samkomur skulu upplysingar svo sem leikskyrslur
liggja frammi og starfsmenn og stjérnendur skulu avallt vera liprir i

sambandi vid upplysingar fra félaginu. Pa skal uppfaera allar fréttir
og urdit leikkja/keppni um leid og paer berast, & heimasidu
félagsins.

Starfsmenn og keppendur skulu leggja sig fram um kurteislegt og paegilegt
viomot gagnvart ahorfendum, démurum og bladamoénnum.

Sérstakt atak skal gert vardandi framkomu vid domara og andstaedinga
og mikid lagt upp ur pvi ad keppendur og stuéningsmannahépar a
vegum Breidabliks verdi avallt i 6llum keppnisgreinum i hépi hinna
pradustu.

Samraema utlit
Adalstjorn skal leitast vio ad samrama utlit baninga og alls
kynningarefnis Breidabliks.

5. Kynning

Fj6lbreytt Utgafustarfsemi

Ahersla er 16gd & ad kynna starfsemi Breidabliks med fjolbreyttri
utgafustarfsemi. Efla skal kynningarstarf Breidabliks til muna og gera merki
félagsins synilegra i beejarfélaginu.

Adalstjérn skal skipa einn ur sinum hopi sem atgéfustjora og skal hann
hafa yfirsyn yfir pad kynningarefni sem fra félaginu kemur og sjé til
pess ad allt pad sem kemur fyrir almenningssjénir fra félaginu sé unnio
af fagmennsku. Fyrsta verkefni atgafustjéra skal vera ad yfirfara alla pa
hluti sem seldir eru med merki og nafni félagsins, hufur, trefla, fana,
merki 0.s.frv. og sja til pess ad beeta adgengi ad sliku efni. Askilegt
veeri ad allt slikt efni veeri til s6lu i husnaedi félagsins. Huga skal
sérstaklega ad gerd merkis a bilnamer hid fyrsta og dreifa pvi sem
vidast.

bPungamidja kynningarstarfs félagsins feerist i e rikari meeli inn a
vefsiou pess www.breidablik.is og skulu allar upplysingar um félagio,
efingatima, keppni, Urslit o.s.frv. feerdar inn a hana. Naudsynlegt er ad
fastradinn starfsmadur félagsins sjai um ad uppfaera helstu upplysingar
og kalla eftir efni & vefinn fra deildum i samradi vid Gtgafustjora.
/Eskilegt er ad vefurinn verdi vandlega endurskodadur med pad ad
markmidi ad hann verdi glaesilegur, adgengilegur og lifandi vettvangur
frétta, upplysinga og skodanaskipta innan félagsins.

Adalstjérn og deildir skulu leggja sig fram um ad hafa g6o tengsl vid
forystufélk i baejarlifi og adra velunnara félagsins til ad auka skilning a
starfseminni og lada menn ad félaginu.

Starfsmenn félagsins skulu halda skra um viokomandi adila og sja til
pess ad pessum vilja félagsins sé framfylgt.




Fundir med foreldrum
Fundir skulu haldnir reglulega med foreldrum til ad upplysa pa um
pjalfun barna peirra og starfid i Breidabliki.

Tengsl vid fijdimidla
Breidablik skal leitast vid ad koma & 6flugri tengslum vid fjéimidla og skal
Utgafustjori annast stefnumétun i pvi skyni.

6. Fjarmal

Breidablik og einstokum deildum pess, ber ad faera bdkhald og standa skil &
ymsum gjéldum og skilafé til hins opinbera, ipréttasambanda auk ymissa
annarra adila, i samraemi vid reglur og leidbeiningar um bokhald og medferd
fijarmuna fra 30. april 1999. Félagid skal astunda markviss og fagleg
vinnubrégd vid bokhald og uppgjor félagsins og stefna ad pvi ad vera til
fyrirmyndar i pessum efnum. Félagid skal hafa yfir ad radda naudsynlegum
télvu- og bokhaldshugbunadi, hafa starfandi békara og koma & samstarfi vid
I6ggiltan endurskodanda. Stjérnir einstakra deilda bera & hverjum tima abyrgd
a rekstri deilda sinna og skulu tryggja ad utgjéld séu i samraemi vid tekjur.
Adalstjorn skal hafa eftirlit med fjarhag deilda og annarra starfseininga
félagsins og gera samstaedureikning fyrir félagid, sem endurskodadur er og
aritadur af 16ggiltum endurskodanda

7. Stjérnun
Virk stjornsysla.
Stjérnkerfi Breidabliks verdi virkt og bodleidir stuttar.

Breidablik er stort og fidlbreytt félag og stjdrnkerfi pess ad morgu leyti
sundurlaust og flékio. Stytta parf bodleidir og tryggja framkveemd peirra
markmida sem adalstjorn félagsins setur. Framkveemdastjorn félagsins, sem i
sitja fimm adilar skipadir af adalstjorn, sem samkvaemt hefd eru formadur
félagsins, varaformadur, ritari og gjaldkeri auk framkvaemdastjora, skal leitast
vio ad auka samrad vid forystu peirra deilda sem i eldlinunni eru & hverjum
tima med pvi ad kalla til & fundi sina forystumenn deilda og starfsmenn peirra
eftir pvi sem purfa pykir. Stjorninni ber ad fylgjast med ad dagleg
framkvaemdastjérn sé skilvirk og ad félagsmenn og adrir beejarblar eigi
greidan adgang ad upplysingum og pjénustu.

FAEskilegt er ad allir launadir starfsmenn félagsins séu eevinlega sérstaklega
vel upplystir um pau verkefni sem fyrir liggja.

i pessu skyni pyrfti hugsanlega ad taka upp reglulega fundi
framkveemdastjérnar med starfsménnum félagsins.

Adalstjorn skal fylgjast vel med starfsemi deilda og gripa til radstafana
ef stefnir i 6efni.

Mikilveegt er ad stjérnarmdnnum, starfsmoénnum, pjalfurum og
iokendum sé kynnt geedahandbdk félagsins, sem aetlud er pessum
adilum til leidsagnar um pad hlutverk sem hverjum adila er stlad ad
gegna.

patttaka i stérfum lands og héradssambanda.
Breidablik skal vera virkur patttakandi i stérfum lands- og sérsambanda
iprétta- og ungmennafélaga. Félagid telur ad stefna beri ad sameiningu ISI




og UMFI. Eins vill Breidablik lata reyna & samstddu iprottafélaganna i
Képavogi til ad stofna sérstakt iprottabandalag i Képavogi.

Gagnadflun

Félagaskra Breidabliks & ad vera & sameiginlegum gagnagrunni, og séguritun
félagsins parf ad koma i fastan farveg.

Félagaskra

Félagaskra a ao baeta og audvelda deildum ad keyra Ut upplysingar um sina
félagsmenn og idkendur.

Til ad tryggja vidhald gagnagrunnsins skulu deildirnar skila reglulega
inn félagatali, med nafni félagsmanns og kennitdlu, pannig ad skréin sé
eetid rett.

Afrekaskréa
i tengslum vid félagatalid skal patttoku- og afrekaskra félagsins komid a
fot og vidhaldio.

Soéguritun og myndadflun

Soguritun og myndadflun skal vera a abyrgd ségunefndar sem pegar er
starfandi. Unnid skal ad utgéafu & sdgu félagsins og skal ad auki leitast
vid ad hafa sem mestar upplysingar um hana adgengilega & vefsiou
Breidabliks, www.breidablik.is.




